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Ce parcours est une traversée, dans l’espace comme dans le temps !

Traversée dans l’espace ! Il débute par une chapelle, Notre-Dame-des-grâces, 
et le premier village fortifié, Séguret ; il se poursuit en balcon au-dessus du 
vignoble de Sablet qu’on découvre progressivement sur sa butte arrondie. Le 
chemin descend à ses pieds pour rejoindre les deux chapelles Saint-Roch et 
Saint-Nazaire, avant de remonter sur la colline et rejoindre le ravin profond,  
ombragé et mystérieux du très ancien monastère de Prébayon. Au passage, 
belle vue sur la crête Saint Amand et le pas de l’Aigle. Du fond du ravin, il  
remonte en pleine lumière au cœur des vignobles des Dentelles de Montmirail 
pour s’offrir une magnifique vue du Ventoux et des montagnes des Baronnies en 

arrivant au dernier village fortifié de Crestet.

Traversée dans le temps, car le parcours raconte l’histoire de ces lieux qui  
remonte aux temps mérovingiens avec le monastère, et se fige, au moyen âge 
central, avec les villages environnants venant se percher sur les collines, et s’en-

tourant de remparts devant les menaces des guerres et des pillards.

1  Aller voir la chapelle Notre-Dame-des-
Grâces, avant de monter vers le village qu’on 
traverse en passant sous le porche des  
remparts et la rue des poternes. En sortant 
sous le second porche, prendre la rue des-
cendante Serge Laurens. Suivre ensuite le 
parcours balisé jaune et rouge du GR de pays 
des Dentelles de Montmirail : après le pont 
sur le valat, à l’embranchement, prendre  
légèrement à gauche un large chemin à flanc 
de colline sur 1,1 km.

2  Au poteau indicateur, quitter le GR de 
pays pour descendre à droite sur la petite 
route du chemin de la Jacquette jusqu’au 
chemin de Carpentras qu’on prend à gauche 
pour rejoindre le chemin des Combes sur 
la droite. On arrive directement à Sablet au 
croisement avec la D7 et la chapelle Saint-
Roch. Prendre à gauche la D7 jusqu’à la 
chapelle-Nazaire, puis à gauche le chemin 
de Saint Nazaire et à droite le chemin de  
Carpentras.

3  Avant d’arriver à la D7, prendre sur la 
gauche le chemin du château d’eau puis 
le chemin des Briguières, qui monte sur la  
colline en serpentant, et, après deux inter-

sections à prendre à gauche, jusqu’au che-
min de la Fontaine des Fées.

4  Prendre à droite la petite route jusqu’à la 
côte 305, où on retrouve le balisage du GR4 
qu’on suivra jusqu’au Crestet.

5  Un peu plus loin en montant, au poteau 
« Côte chaude », prendre le sentier qui part à 
droite jusqu’à Prébayon.

6  Sur le site des vestiges du monas-
tère de Prébayon, continuer sur le sentier  
balisé du GR4 qui monte dans une pente 
raide jusqu’à une large piste qu’on prend à 
droite jusqu’à La Verrière, puis par une petite 
route en direction de Crestet, jusqu’à la côte 
488 (bancs de picnic).

7  À la cote 488, la piste du GR4 part à droite 
(beau point de vue) jusqu’à Crestet et à la 
chapelle-de-l’Annonciade.

8  Descendre par le sentier sur la gauche 
au fond du village, jusqu’au cimetière, à mi-
pente, et à sa très ancienne chapelle Saint-
Etienne, rebaptisée Marie-Immaculée, ca-
chée au milieu de cyprès et d’oliviers.

Départ : Parking à l’entrée de Séguret, coté Vaison-la-Romaine.
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